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Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration

INTEGRATIONS-

Wenn Sie Hilfe oder Informationen benotigen:
Tel. 02594 910020

Die Servicestelle:

e ist ca. 500 m vom Bahnhof Diilmen entfernt
e befindet sich im 3.0G, barrierefrei

If you need help or information:

Call 02594 910020

The service point:

e isabout 500m from the train station Dilmen
e s located in the 3nd floor, barrier free

Yardima veya bilgiye ihtiyaciniz varsa:

Tel. 02594 910020

Hizmet noktasi:

e Dilmen tren istasyonuna yaklasik 500 m
uzakliktadir

e 3. katta, engelsiz ve engellilere uygun, erisilebilir

Jesli potrzebujesz pomocy lub informaciji:

Tel. 02594 910020

Punkt serwisowy:

e znajduje sie ok. 500 m od dworca kolejowego
w Dilmen

e znajduje sie na 3 pietrze, bez barier

Ecnuv BaM Hy>)kHa noMolLLb Wiv uHdopMaLms:

Ten. 02594 910020

[MyHKT 0bcny>kmMBaHuUsA:

* HaxoguTcsa npumepHo B 500 M oT
Xene3HoLopoXKHOro Bok3asa [ionbMeHa

® pacnosoxXeH Ha 4-M 3aTaxe, be3 bapbepa

)1 Wloglaall 9i dacluaall (I Lrlizxo CuiS 13
02594 910020 p3,s Laild JLasVl

Dulmen 4kss e 2 500 Lo o

AGENTUREN NRW des Landes Nordrhein-Westfalen :@Lr_yl é}ﬂ CL_“ e &..;Lul e R

Integration. Einfach. Machen.

AWO Unterbezirk Miinsterland-Recklinghausen
Servicestelle fiir Antidiskriminierungsarbeit im Kreis Coesfeld
Margarita Stukowski
BahnhofstraRe 24

48249 Diilmen
www.awo-msl-re.de

Tel.: 02594 9100-20

Fax: 02594 9100-30
ma.stukowski@awo-msl-re.de

awo-msl-re.de

Unterbezirk
AWO Miinsterland-
Recklinghausen

Antidiskriminierungsarbeit
im Kreis Coesfeld

The service point
anti-discrimination work of the AWO

AWO "nun Ayrimcilikla Miicadele Calismalari icin
Hizmet Merkezi

AWO Centrum Serwisowe
ds. pracy antydyskryminacyjnej

CepBucHbIM NyHKT ABO
Nno aHTUANCKPMMUHALMOHHON paboTe

AWO uwiod junill axslSo Liso

FACHBEREICH MIGRATION



Was ist Diskriminierung?
Wie ist dagegen vorzugehen?
Wo finde ich Unterstiitzung?

Sei es am Arbeitsplatz, bei der Wohnungs- und
Arbeitsuche oder im offentlichen und privaten Bereich -
vermissen Sie im Alltag Gerechtigkeit und Toleranz?

Fiihlen Sie sich benachteiligt, ausgegrenzt
oder belastigt wegen

e |hrer Hautfarbe, Sprache oder Herkunft?

¢ lhrer Religion oder Weltanschauung?

¢ einer Behinderung oder chronischen Krankheit?

e |hres Geschlechts, Ihrer sexuellen Identitat oder
lhres Lebensalters?

Die Servicestelle Antidiskriminierungsarbeit
der AWO in Diilmen bietet Ihnen

> eine kostenlose, vertrauliche und individuelle
Beratung fir Betroffene und deren Angehdrigen

» Informationsveranstaltungen und Workshops

» Unterstiitzung bei der Projektentwicklung zum
Thema Diskriminierung oder Rassismus

» Fachberatung und -begleitung bei der Griindung
einer Selbsthilfe- oder Solidaritatsgruppe

» Schulungen fiir Multiplikatoren, um auf
Diskriminierung und Rassismus in der Gesellschaft
aufmerksam zu machen

Besondere Beratungsschwerpunkte sind: mehrfache
und rassistische Diskriminierung, Altersdiskriminierung,
Islamfeindlichkeit, Diskriminierung aufgrund von physi-
schen, geistigen oder seelischen Beeintrachtigungen.

What is discrimination?
How do you counteract this?
Where can | find support?

Be it at work, looking for a flat or a job or in the public
and private sector - do you miss justice and tolerance
in everyday life?

Do you feel disadvantaged, excluded or harassed
because of

¢ your skin colour, language or origin?

¢ your religion or belief?

e adisability or chronic illness?

e your gender, your sexual identity or your age?

The service point anti-discrimination work
of the AWO in Diilmen offers you

» free, confidential and individual advice for those
affected and their relatives

» information events and workshops

» support in project development on the subject of
discrimination or racism

» specialist counselling and support in setting up a
self-help or solidarity group

» training courses for multipliers to draw attention to
discrimination and racism in society

Special advisory focuses are: multiple and racial discrimi-
nation, age discrimination, Islamophobia, discrimination
based on physical, mental or emotional impairments.

Ayrimcilik nedir?
Bununla nasil miucadele edilir?
Nerede destek bulabilirim?

ister is yerinde, ister konut ve is ararken, ister kamu
ve 0zel sektorde olsun - glinliik yasamda adalet ve
hosgoriyu 6zliyor musunuz?

Kendinizi dezavantajli olarak, marjinallestirilmis veya
taciz edilmis hissediyinizde

e Ten renginiz, lisaniniz veya kokeniniz

e Dininiz veya inanciniz dolayi

e bir sakatlik veya kronik hastalik sebebi

e cinsiyetiniz, cinsel kimliginiz veya
yasinizdan dolayi

AWO‘nun Diilmen‘deki Ayrimcilikla Miicadele Calisma
Hizmet Merkezi size sunuyor

» maruz kalmis ve yakinlari icin Gcretsiz, samimi ve
bireysel bir danisma

> Bilgilendirme etkinlikleri ve calistay calismalari

» Ayrimcilik veya irkcilik konusunda proje
gelistirmede destek

» Kendi kendine yardim veya dayanisma grubu
kurarken uzman tavsiyesi ve destegi

» Toplumda ayrimcilik ve irkcilik bilincini artirmak
icin carpanlara egitim

Ozel danismanlik odaklari sunlardir: coklu ve irksal
ayrimcilik, yas ayrimciligi, islamofobi, fiziksel, zihinsel
veya duygusal engeller dayali ayrimcilik.

Czym jest dyskryminacja?
Jak temu przeciwdziatasz?
Gdzie znajde wsparcie?

Czy to w pracy, szukajac mieszkania lub pracy, czy
w sektorze publicznym i prywatnym - czy brakuje ci
sprawiedliwosci i tolerancji w zyciu codziennym?

Czy czujesz sie pokrzywdzonym, wykluczonym lub
nekanym ze wzgledu na

¢ twoj kolor skory, jezyk lub pochodzenie?

¢ twoja religie lub przekonania?

¢ niepetnosprawnos¢ lub przewlekta chorobe?
e twoja pteé, tozsamos¢ seksualna lub wiek?

AWO Centrum obstugi pracy antydyskryminacyjnejw
Diilmen oferuje Panstwu

» bezptatne, poufne i indywidualne porady dla osdb
poszkodowanych i ich bliskich

» wydarzenia informacyjne

» wsparcie przy opracowywaniu projektédw na temat
dyskryminacji lub rasizmu

» profesjonalne doradztwo i wsparcie przy
zaktadaniu grupy samopomocowej lub grupy
solidarnosciowej

» szkolenie dla multiplikatoréw w celu zwrécenia
uwagi na dyskryminacje i rasizm w spoteczenstwie

Specjalne poradnictwo koncentruje sie na: dyskryminacje
wielokrotna i rasistowska, dyskryminacje ze wzgledu
na wiek, islamofobie, dyskryminacje ze wzgledu na

niepetnosprawnosc fizyczna,, psychiczna lub emocjonalna.

YTo0 Takoe guckpMMmnHauma?
Kakue penctBus npepnpuHaTh?
[oe HanTK noanepXxky?

Bynb To Ha paboTe, npu noucke KBapTMpbl v paboTbl,
B 0bLLLecTBEHHON 1 YacTHOW cdepe - BaM He xBaTaeT
CMpaBefIMBOCTM Y TEPMMMOCTU B NOBCELHEBHOM XU3HN?

Bbl yyBCTBYETE cebs ywieMJieHHbIM, OTBEP)KEHHbIM UJTU
npecnegyeMbiM No NpuyYmnHe

e Baluero ugeTa KoXu, 93blka UM MPOUCXOXKAEHNSA?

e Bawelt penvrum unu ngeonorun?

® VHBaAJVMAHOCTY UK XPOHUYecKoro 3abonesaHna?

e Bawero nona, cekcyanbHON MOEHTUYHOCTN MK
Bo3pacTa?

CepBuCHbIN NYHKT ABO no aHTUAUCKPUMUHALMOHHOMN
pabote B [llonbMeHe npeanaraeTt Bam

» becnnatHble, KOHOUAEHUMANbHbIE U MHAMBUAYAbHbIE
KOHCYNbTaLMMW 419 NOCTPafaBLUMX U UX POLCTBEHHUKOB

» NHOOPMaLMOHHbIE MepONpUATAS U CEMUHAPHI

> nojnepxky B pazpaboTke NpoeKkToB no TemMe
OUCKPUMUHALMM MW pacu3Ma

> npodeccroHanbHoe KOHCYBTUpOBaHNe 1
noAAep>Ka npu Co3[aHMM rpynnbl CAMOMOMOLLM UK
CONMAAPHOCTH

» TpeHWHT Ans MynbTUNIMKATOPOB MO NPUBMIEYEHMUIO
BHMMaHMS K BUCKPUMUHALLMKN M pacu3My B obLecTBe

CneumanbHble KOHCYNbTaLMM NOCBALLEHbI MHOXECTBEHHOM
“ pacoBON AUCKPUMUHALLMY, LUCKPUMMHALMM MO BO3PacCTY,
ncnamocdobum, AUCKPUMUHALMMN N3-33 GUINYECKUX,
YMCTBEHHbIX UM MCUXOSIOrMYECKMX OFPaHNYeHMUIA.



